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MEHIO

PoauTtenbckasa nnarta 12-18 netr

OEHDb 1
Bbixop
HaunmeHoBaHue 6ntoaa
Bpytro, r | Hetto, I
3aBTpak
TESTENN KYPUHBIE C COYCOM 90
TOMATHbIM
Tedptenu kypuHble 65 65
BOJOA NMANTBLEBAA 40 40
Macno cnmBo4Hoe 1,9 1,9
Myka nweHunyHas B/c 1,9 1,9
MopkoBb 2,88 2,3
Jlyk penyartbin 0,9 0,8
Tomar-nacta 4 4
Macno pactutensHoe 0,7 0,7
Caxap 0,4 0,4
Conb ioampoBaHHast 0,4 0,4
M3OENNA MAKAPOHHBIE OTBAPHbIE 150
MakapoHHble nsgenusa 49,9 49,9
BOJA NMATBLEBAA 150 150
Macno pactutensHoe 3 3
Macno cnmBo4Hoe 1,5 1,5
Conb ioampoBaHHast 3 3
YA C CAXAPOM 200
Yan BbicLiero nnum 1-ro copta 100r 0,4 0,4
Caxap 9 9
BOIOA NMANTLEBAA 190 190
XNEB MWEHNYHBIN 30
Xneb nweHNYHbI 30 30
OEHDb 2
Bbixop
HaunmeHoBaHue 6ntoaa
Bpytro, r | Hetto, I
3aBTpak
CAJIAT 13 BENIOKOYAHHOW KAMYCTbI 60
KanycTa 6enokovaHHasi ceexas 59,3 47,3
Jlyk penyartbin 71 6
BOJOA NMANTBLEBAA 59 59
Caxap 3 3
Macno pactutensHoe 3 3
CYN KAPTO®ENBHLIN C MACOM MTULbI 200
'pyaka kyp 16,48 15
KapTodenb 3amoposka 56 56
MopkoBb 3aMopoXXeHHas 8 8
Macno pactutensHoe 2 2
Conb ioampoBaHHast 1,6 1,6
BOJOA NMATBLEBAA 180 180
MPEHKN M3 MWEHWYHOIO XJTIEBA 20
Xneb nweHNYHbI 32| 32
YA C CAXAPOM 200
Yan BbicLiero unum 1-ro copta 100r 0,4 0,4
Caxap 9 9
BOJOA NMANTBLEBAA 190 190




XNEB MWEHNYHBIN 30
Xneb nweHNYHbI 30 30

OEHb 3

Bbixop
HaunmeHoBaHue 6ntoaa
Bpytro, r | HetTo, I

3aBTpak
PbIBA, TYLWWEHAA B TOMATE C OBOLLAMA 80
dune pbiGbl 70 62,02
BOIOA NMANTBLEBAA 13,3 13,3
MopkoBb 19,25 15,4
Jlyk penyartbin 17,86 15
Tomar-nacta 2,8 2,8
Macno pactutensHoe 2,8 2,8
Caxap 0,7 0,7
Conb ioampoBaHHast 1,1 11
KAPTOO®EJIbHOE MHOPE 150
KapTodenb 3amoposka 126,4 126,4
Monoko 16,7 16,7
Macno cnmBo4Hoe 3,3 3,3
Conb nopgupoBaHHas 1 1
BOIOA NMANTBLEBAA 125 125
YA C CAXAPOM 200
Yan BbicLiero unm 1-ro copta 100r 0,4 0,4
Caxap 9 9
BOIOA NMATBLEBAA 190 190
XNEB MWEHNYHbBIN 30
Xneb nweHNYHBbI 30 30

OEHDb 4

Bbixop
HaunmeHoBaHue 6ntoaa

Bpytro, r | HetTo, I

3aBTpak
rynAaw n3 MACA NTUubl 80
'pyaka kyp 49,45 45
BOJOA NMANTBLEBAA 65 65
Macno pactutensHoe 1,6 1,6
Myka nweHunyHas B/c 5,6 5,6
Tomar-nacta 1,6 1,6
Conb ioampoBaHHast 0,4 0,4
MopkoBb 2 1,6
Jlyk penyartbin 1,9 1,6
FPEYKA OTBAPHAA PACCBIMNYATAA 150
Kpyna rpeyHeBas 50,5 50
BOJOA NMANTBLEBAA 101,3 101,3
Macno pactutensHoe 3 3
Macno cnmBo4Hoe 1,5 1,5
Conb ioampoBaHHast 0,4 0,4
YA C CAXAPOM 200
Yan BeicLiero nnu 1-ro copta 100r 0,4 0,4
Caxap 9 9
BOJOA NMANTBLEBAA 190 190
XNEB MWEHNYHbBIN 30
Xneb nweHNYHbI 30 30

AEHb 5

Bbixop




HanmeHoBaHue onwoga
Bpytro, r | Hetto, I

3aBTpak
KALLUA PUCOBAA MOJTOYHAA XKWOKAA 150
Kpyna pucosas 45 44,6
Monoko 50 50
BOJA NMANTBLEBAA 100 100
Caxap 3 3
Macno cnusovHoe 3 3
YA C CAXAPOM 200
Yan BbicLiero unum 1-ro copta 100r 0,4 0,4
Caxap 9 9
BOJOA NMANTBLEBAA 190 190
XNEB MWEHNYHbBIN 30
Xneb nweHNYHbI 30 30

OEHb 6

Bbixop
HaunmeHoBaHue 6ntoaa
Bpytro, r | HetTo, I

3aBTpak
TESTEJIN MACHbIE 90
TedTenu 13 rossanHbl 64 64
BOJOA NMANTBLEBAA 30 30
Macno cnusovHoe 1,1 1,1
Myka nweHunyHas B/c 1,35 1,35
MopkoBb 2,16 1,73
Jlyk penyartbin 0,7 0,59
Tomar-nacta 3 3
Macno pactutensHoe 0,45 0,45
Caxap 0,3 0,3
Conb ioampoBaHHast 0,3 0,3
M3OENNA MAKAPOHHBIE OTBAPHbIE 150
MakapoHHble nsgenusa 49,9 49,9
BOIOA NMANTBLEBAA 150 150
Macno pactutensHoe 3 3
Macno cnmBo4Hoe 1,5 1,5
Conb ioampoBaHHast 3 3
XNEB MWEHNYHbBIN 30
Xneb nweHNYHbI 30| 30
YA C CAXAPOM 200
Yan BbicLiero unum 1-ro copta 100r 0,4 0,4
Caxap 9 9
BOIOA NMANTBLEBAA 190 190

AEHb 7

HaumeHoBaHue 6ntoaa

Bbixop

Bpytro, r | HeTTo, I

3aBTpak
MACO NTUUbI, NPUNYLWEHHOE B 80
TOMATHOM COYCE
BOIOA NMANTBLEBAA 44,5 445
pyaka kyp 54,95 50
Macno pactutensHoe 0,6 0,6
Conb ioampoBaHHast 0,7 0,7
Myka niueHnyHas B/c 7 7
Tomar-nacta 4 4
Jlyk penyartbin 2,98 2,5
MopkoBb 4,38 3,5




Conb ioampoBaHHast 0,5 0,5
Macno pactutensHoe 2,5 2,5
KAPTO®EJIbHOE MHOPE 150
KapTodenb 3amoposka 126,4 126,4
Monoko 16,7 16,7
Macno cnmBo4yHoe 3,4 3,4
Conb nopgupoBaHHas 1 1
BOIOA NMANTBLEBAA 125 125
YA C CAXAPOM 200
Yan BbicLiero unum 1-ro copta 100r 0,4 0,4
Caxap 9 9
BOJOA NMANTBLEBAA 190 190
XNEB MWEHNYHbBIN 30
Xneb nweHNYHbI 30 30
OEHb 8
Bbixop
HaunmeHoBaHue 6ntoaa
Bpytro, r | HetTo, I
3aBTpak
CAJNAT BUTAMUHHbBIV 60
KanycTa 6enokovaHHasi ceexas 50,7 40,5
MopkoBb 17,63 14,1
Abnoku 18,5 16,2
Caxap 3 3
Macno pactutensHoe 3 3
CYN KYPWHbIV 200
'pyaka Kyp 16,48 15
BOJOA NMANTBLEBAA 160 160
KapTodenb 3amoposka 26 26
Mopkosb 20 16
Jlyk penyartbin 19 16
Conb ioampoBaHHast 0,6 0,6
Macno pactutensHoe 2 2
MakapoHHble nagenus 16 16
YA C CAXAPOM 200
Yan BbicLiero nnum 1-ro copta 100r 0,4 0,4
Caxap 9 9
BOJOA NMANTBLEBAA 190 190
XNEB MWEHNYHbBIN 30
Xneb nweHNYHBbI 30 30
OEHb 9
Bbixop
HaunmeHoBaHue 6ntoaa
Bpytro, r | HetTo, I
3aBTpak
BUTOYKN KYPUHBIE C COYCOM 80
TOMATHbIM
KoTneTbl KypuHble 64 64
BOJOA NMANTLEBAA 30 30
Myka nweHnyHas B/c 1,4 1,4
MopkoBb 2,13 1,7
Jlyk penyartbin 0,8 0,6
Tomar-nacta 3 3
Macno pactutensHoe 0,5 0,5
Caxap 0,3 0,3
Conb ioampoBaHHast 0,3 0,3
M3OENNA MAKAPOHHBIE OTBAPHbIE 160
MakapoHHble nsgenusa 53,2 53,2
BOJOA NMANTBLEBAA 160 160




Macno pactutensHoe 3,2 3,2
Macno cnmBo4Hoe 1,6 1,6
Conb ioampoBaHHast 3,2 3,2
YA C CAXAPOM 200
Yan BbicLiero unm 1-ro copta 100r 0,4 0,4
Caxap 9 9
BOJOA NMANTLEBAA 190 190
XNEB MWEHNYHbBIN 30
Xneb nweHYHbI 30 30
OEHb 10
Bbixop
HaunmeHoBaHue 6ntoaa
Bpytro, r | HetTo, I
3aBTpak
CANNAT 3 CBEKIJ1bl C YECHOKOM 60
Ceekna 73,5 58,8
Macno pactutensHoe 3 3
YecHok 0,6 0,5
MNOB KYPUHbIN 150
'pyaka kyp 45 40,95
Macno pactutensHoe 6,9 6,9
Jlyk penyartbin 8,4 7,2
MopkoBb 9,88 7,9
Tomar-nacta 4,5 4,5
Kpyna pucosas 60,6 60
BOJOA NMANTBLEBAA 83,3 83,3
Conb ioampoBaHHast 1,2 1,2
YA C CAXAPOM 200
Yan BbicLiero unum 1-ro copta 100r 0,4 0,4
Caxap 9 9
BOJA NMANTBLEBAA 190 190
XNEB MWEHNYHbBIN 30
Xneb nweHNYHBbI 30 30




